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MA-HA CHỈ QUÁN 

QUYỂN 8 
(Phần Cuối) 

 
Neáu kheùo tu boán Tam-muoäi ñieàu hoøa ñuùng choã, nhôø ñaïo löïc aáy 

neân chaéc khoâng coøn caùc beänh, duø coø chuùt sai traùi cuõng coù minh ñaïo giuùp 
ñôõ, töï seõ tieâu tröø laønh beänh, giaû söû khieán nhieàu chöôùng ngaïi phaùt sinh 
cao ngaát nhö nuùi, phaûi tìm ñeán caùi cheát, maïng soáng chæ coøn chuùt hôi thôû 
dö taøn, theä troïn vì ñaïo traøng, xaû taâm quyeát ñònh thì toäi naøo maø khoâng 
tieâu, nghieäp naøo maø khoâng chuyeån, cuùi ñaàu baøy toû khai môû ñieàu laønh 
v.v... Thì ñaâu coù boán ñaïi naêm taïng maø khoâng ñieàu hoøa laønh maïnh ö? 
Nhö choã ôû cuûa Ñeá-thích boïn tieåu quyû cung kính traùnh xa, nôi ñaïo traøng, 
thì thaàn ñaïi khoâng daùm xaâm nhieãu böøa baõi. Laïi nhö ngoâi thaønh coù ngöôøi 
canh giöõ chaéc chaén, ngöôøi giöõ thaønh canh giöõ baän roän, taâm laø thaân chuû, 
ñoàng danh ñoàng sinh ôû coõi trôøi laø thaàn coù theå giöõ gìn che chôû ngöôøi, taâm 
vöõng chaéc thì maïnh, thaân thaàn coøn nhö vaäy, huoáng gì laø thaàn ñaïo traøng 
ö? Nhö Ñaïi luaän giaûi thích quyû tinh taán bò dính ñeán naêm choã v.v... chæ 
nhaát taâm tu Tam-muoäi thì caùc beänh ñöôïc tieâu tröø. 

4. Tu Chæ Quaùn: Leä theo tröôùc chia laøm möôøi: Tröôùc heát phaân bieät 
tö nghì: vì nhaân duyeân beänh cho neân sinh möôøi phaùp giôùi, do beänh cho 
neân lui suït boån taâm, pheá boû thieàn ñònh, huûy baùng Tam baûo, khoâng chæ 
chieâu caûm toäi tröôùc maø coøn tu ñieàu laønh khoâng coù phöôùc sinh khôûi ñaïi 
taø kieán, laïi thöông tieác thaân, nuoâi döôõng maïng caù thòt röôïu sau noàng, 
khoâng luùc naøo khoâng quaù ñoä, hoaëc beänh laønh thaân khoûe maïnh laïi buoâng 
thaû naêm duïc, taâm laønh ñeàu heát, nghieäp aùc höng khôûi, khôûi toäi thöôïng 
trung haï, ñoù laø vì beänh neân taïo ra phaùp giôùi ba ñöôøng aùc. Neáu ngöôøi naøo 
töï nghó beänh khoán khoå naøy ñeàu do taïo nghieäp khoâng laønh ngaøy tröôùc maø 
ra, roài sinh taâm hoå theïn saâu naëng khoâng daùm gaây toäi nöõa, tuy caøng khoán 
ñoán ñau yeáu maø taâm laønh khoâng söûa ñoåi, khôûi ñieàu laønh thöôïng trung 
haï, ñoù goïi laø do beänh maø gaây taïo phaùp giôùi ba ñöôøng laønh. Neáu gaëp taät 
beänh khoán khoå sôï haõi sinh töû thì bieát beänh naøy laø do nghieäp baùo ñôøi 
tröôùc; hoaëc xaây döïng sinh töû ñôøi sau, xoay vaàn khoâng luùc naøo cuøng taän, 
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khoå taäp nguy hieåm ñôøi ñôøi theo nhau maø chòu khoå naõo, phaûi caàu Nieát- 
baøn vaéng laëng voâ töôùng, ñoù goïi laø nhôø beänh maø khôûi phaùp giôùi Thanh 
vaên. Laïi quaùn beänh naøy laø beänh saéc taâm cuûa ta, do beänh naøy maø ñöa 
ñeán giaø cheát, cheát do nôi sinh, sinh do höõu ngaøy xöa, höõu töø thuû sinh, thuû 
töø aùi sinh, aùi töø thoï sinh, thoï töø xuùc sinh, xuùc töø saùu nhaäp sinh, saùu nhaäp 
töø danh saéc sinh, , saéc töùc boán ñaïi naêm caên, danh töùc boán taâm. Quaùn 
xeùt caên ñaïi naøy, laø töø choã naøo sinh? Maàu xanh töø moäc sinh, maàu vaøng 
töø ñaát sinh, maàu ñoû töø löûa sinh, maàu traéng töø gioù sinh, maàu ñen töø nöôùc 
sinh. Laïi quaùn moäc töø nöôùc sinh, thuûy töø gioù sinh, gioù töø khí döông cuûa 
ñaát sinh, nöôùc töø gioù sinh, gioù töø khí döông cuûa ñaát sinh, ñaát töø löûa sinh, 
löûa töø moäc sinh, moäc laïi töø nöôùc sinh, nhö vaäy tuy tìm voøng quang roài 
trôû laïi ban ñaàu, khoâng töï sinh. Quaùn beân ngoaøi naêm haønh ñaõ nhö vaäy, 
naêm taïng saéc beân trong cuõng gioáng nhö vaäy. Gan töø khí xanh sinh, taâm 
töø khí ñoû sinh, phoåi töø khí traéng sinh, thaän töø khí ñen sinh, tyø töø khí vaøng 
sinh. Taïng gan naøy laø töø theå sinh, vì töï nôi khaùc sinh töùc laø bieát taïng gan 
töø thaän sinh, thaän töø phoåi sinh, phoåi töø tyø sinh, tyø töø tim sinh, tim töø gan 
sinh, gan khoâng töï sinh, laïi töø thaän sinh, nhö vaäy beân trong tìm boán ñaïi 
naêm taïng, kia ñaõ khoâng coù töï theå laøm sao khoâng huûy hoaïi? Do boán taâm 
giöõ gìn, thöùc taâm giöõ gìn ñaát, töôûng taâm giöõ gìn gioù, thoï taâm giöõ gìn löûa, 
haønh taâm giöõ gìn nöôùc, vì vaäy cho neân khoâng hoaïi. Boán taâm naøy laø töï 
sinh hay khoâng töï sinh? Töùc bieát haønh taâm töø thoï sinh, thoï taâm töø töôûng 
sinh, töôûng taâm töø thöùc sinh, thöùc töø haønh quaù khöù sinh, haønh quaù khöù töø 
voâ minh sinh, voâ minh töø voïng töôûng sinh, voïng töôûng laïi töø voïng töôûng 
sinh. Kinh cheùp: Voïng töôûng sinh voïng töôûng luaân hoài möôøi hai nhaân 
duyeân; nhö ngöôøi khaùt nöôùc ñieân cuoàng thaáy aùnh löûa töôûng laø nöôùc, 
chaïy veà phía Nam, tìm kieám khoâng thaáy nhöng la lôùn raèng nöôùc, aâm 
thanh vang doäi treân khoâng cho bieát raèng mình ñang ôû phía Nam, nghe 
noùi nöôùc ôû phía Baéc ñaâm ñaàu veà phía Baéc, cöù nhö vaäy boán phöông tìm 
kieám chaúng ñöôïc, trong taâm raát aùo naõo, cho raèng nöôùc ngaám vaøo ñaát, 
ñaát keâu roáng leân, thaân theå meät nhoïc, chuyeån ñeán toái taêm cuõng laïi khoâng 
ñöôïc. Chaïy nhanh veà phía Nam laø duï cho löôõi tìm vò, chaïy veà phía Baéc 
laø duï tai tìm aâm thanh, chaïy veà phía Taây laø duï muõi tìm höông vò, chaïy 
veà phía Ñoâng laø duï cho maét tìm saéc, ngaám vaøo ñaát laø duï thaân tìm söï xuùc 
chaïm, ñeán toái taêm laø duï yù tìm voâ minh, saùu caên nhö vaäy, chaïy tìm khaép 
caùc traàn khoâng ñöôïc moät caùi gì, cuõng khoâng ñöôïc töôùng nhaân duyeân 
hoøa hôïp, chæ töï meät nhoïc, ñaõ hieåu bieát roài khoâng coøn chaïy nöõa, vì khoâng 
chaïy cho neân thaân taâm ñònh truï, thaân ñònh truï cho neân boãng nhieân lieãu 
ngoä, phaùt sinh nhaân duyeân chaùnh trí. Bieát saéc taâm naøy xöa nay theå taùnh 
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thanh tònh, chaúng sinh chaúng dieät, do voïng töôûng ñieân ñaûo neân coù sinh 
dieät, neáu khoâng theo voïng töôûng thì voâ minh dieät, cho ñeán giaø cheát dieät, 
heát cuõ khoâng taïo môùi, nhö khoâng ñoát löûa thì khoâng coù khoùi, ñaõ khoâng 
coù voâ minh giaø cheát beänh thì ai beänh! Ñoù goïi laø quaùn beänh khôûi phaùp 
giôùi Duyeân giaùc. 

Laïi nöõa, quaùn beänh naøy laø do aùi tieác thaân maïng taøi vaät ñeán noãi 
chòu caùc söï khoå naõo, cuõng do giöõ giôùi khoâng nghieâm chænh neân maéc 
nhieàu beänh, maïng soáng ngaén nguûi, cuõng laø do taâm trí thaáp keùm yeáu ñuoái 
khoâng theå an nhaãn; thaàn giöõ thaân khoâng che chôû, cuõng do naêng löïc tinh 
tieán moûng manh; khoâng laøm ñieàu laønh boå sung theâm cuõng laø khoâng coù 
naêng löïc thieàn ñònh; bò beänh laøm xao ñoäng cuõng do taâm thieáu trí tueä, 
khoâng thaáu ñaït voâ thöôøng, khoå, khoâng, voâ ngaõ ñeán noãi mang beänh taät 
naøy. Nay do mình taät beänh maø thöông xoùt taät beänh cuûa ngöôøi khaùc, lieàn 
khôûi taâm töø bi phaùt haïnh nguyeän, xaû boû khoâng coøn soùt, thuaän theo lyù an 
hoøa nhaãn naïi, sieâng naêng chaùnh yù, giaùc ngoä voâ thöôøng, ñoù goïi laø nhôø 
beänh maø khôûi phaùp giôùi luïc ñoä Boà-taùt. 

Laïi quaùn beänh naøy, bieát töø voïng töôûng ñieân ñaûo caùc phieàn naõo ñôøi 
tröôùc sinh, nhö vaäy voïng töôûng khoâng coù chaân thaät, ngaõ vaø Nieát-baøn caû 
hai ñeàu khoâng, ñoù goïi laø nhôø beänh maø khôûi phaùp giôùi Thoâng giaùo Boà- 
taùt. 

Laïi quaùn beänh naøy tuy roát raùo khoâng, khoâng heà thoï nhaän ñieàu gì 
maø thoï caùc thoï, chöa ñaày ñuû Phaät phaùp khoâng neân dieät thoï thuû chöùng, 
ñoù laø do beänh maø khôûi phaùp giôùi Bieät giaùo Boà-taùt. Nhö vaäy, v.v... phaùp 
do beänh hoaïn maø thöù lôùp sinh ra, ñoù goïi laø caûnh tö nghò chaúng phaûi sôû 
quaùn ôû ñaây. Caûnh baát tö nghò: Moät nieäm taâm beänh chaúng phaûi chaân, 
chaúng phaûi höõu, töùc laø phaùp taùnh phaùp giôùi; taát caû phaùp thuù höôùng beänh 
laø thuù höôùng nôi khoâng loãi, chæ coù phaùp giôùi ñeàu khoâng coù chín coõi khaùc 
nhau, nhö ngoïc nhö yù chaúng phaûi khoâng, chaúng phaûi höõu, chaúng phaûi 
tröôùc, chaúng phaûi sau, beänh cuõng nhö vaäy, baët lôøi lìa töôùng, vaéng laëng 
thanh tònh, cho neân goïi laø baát khaû tö nghò. Thaáy roõ meù thaät cuûa beänh 
thì coù gì vui, coù gì buoàn, quaùn nhö vaäy thì boãng nhieân tieâu beänh. Kinh 
Kim Quang Minh cheùp: Thaúng nghe lôøi naøy beänh lieàn tröø heát, töùc laø yù 
sôû quaùn. Laïi coù ngöôøi beänh quaù naëng khoù tröø, chæ coù caùch hôïp taát caû 
caùc thöù thuoác beänh môùi coù theå laønh, töùc laø chín quaùn sau. Taát caû chuùng 
sinh ñeàu ñaày ñuû lyù naøy maø khoâng theå hieåu, tuøy theo kieán tö hoaëc troâi 
giaït chìm maát trong bieån phaàn ñoaïn, raát sinh taâm thöông xoùt muoán ban 
cho söï an vui ñaïo dieät chaúng phaûi höõu töùc khoâng, ñoù laø Boà-taùt bò beänh 
naêng duøng quaùn khoâng ñieàu phuïc taâm kia, ñieàu phuïc ñöôïc taâm cho neân 
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taät beänh tieâu tröø. Do töø bi cho neân quyeàn bieán beänh taät thì sinh, sinh coõi 
phaàn ñoaïn, xem ngöôøi phaàn ñoaïn cuõng nhö con moät, con ñaõ bò beänh thì 
cha meï cuõng beänh, vì thaân beänh maø voã veà an uûi, neáu con laønh beänh thì 
cha meï môùi laønh, ñoù goïi laø phaân tích theå nhaän voã veà an uûi ngöôøi bò beänh 
cuûa Boà-taùt. Laïi quaùn beänh naøy tuy töùc laø vaéng laëng, caùc chuùng sinh aáy 
khoâng thuaàn laø nhaân khoâng maø ñöôïc ñoä thoaùt, phaûi bieát khoâng beänh caùc 
thöù phaùp moân, Thanh vaên Nhò thöøa vì khoâng bieát neân theo doøng voâ minh 
voâ tri chìm ñaém trong bieån bieán dòch, khoâng theå phaân bieät caùc phaåm loaïi 
beänh laønh, vì vaäy Phaät phaùp khoâng ñöôïc hieän tieàn, tònh ñoä chuùng sinh 
ñeàu khoâng thaønh töïu, vì nghóa naøy cho neân lieàn khôûi töø bi cöùu khoå voâ 
tri, ban vui phaân bieät trí ñaïo chuûng, ñoù goïi laø Boà-taùt bò beänh naêng duøng 
giaû quaùn ñeå ñieàu phuïc taâm kia, ñieàu phuïc ñöôïc taâm cho neân taät beänh 
tieâu tröø. Do töø bi cho neân quyeàn bieán beänh thì sinh, sinh coõi phöông tieän, 
quaùn ngöôøi phöông tieän cuõng nhö con moät, vì con beänh cho neân cha meï 
cuõng beänh, vì thaân taät beänh maø duøng lôøi an uûi voã veà con, neáu beänh voâ tri 
cuûa con laønh cha meï cuõng laønh, ñoù goïi laø Bieät giaùo an uûi voã veà Boà-taùt 
bò beänh. Laïi quaùn beänh naøy tuy töùc phaùp giôùi maø caùc chuùng sinh khoâng, 
töùc Trung ñaïo, lyù naøy chöa hieån baøy, theo voâ minh maø troâi laên chìm ñaém 
trong bieån bieán dòch. Kinh daïy: Ba hieàn möôøi Thaùnh truï quaû baùo töùc laø 
beänh thaät baùo nhaân quaû. Vì nghóa aáy cho neân khôûi taâm töø bi, nhoå goác 
khoå voâ minh, ban vui roát raùo, ñoù goïi laø Boà-taùt bò beänh duøng Trung ñaïo 
quaùn ñieàu phuïc taâm kia, taâm ñöôïc ñieàu phuïc cho neân tieâu tröø taät beänh. 
Do töø bi cho neân quyeàn bieán beänh thì sinh, sinh coõi Thaät baùo, xem ngöôøi 
bieán dòch cuõng nhö con moät, con ñaõ bò beänh thì cha meï cuõng beänh, do 
thaân taät beänh maø an uûi voã veà con, beänh voâ minh cuûa con laønh thì cha meï 
cuõng laønh, ñoù goïi laø Vieân giaùo an uûi voã veà Boà-taùt bò beänh. Ba beänh nhö 
vaäy trong moät taâm sinh, ñieàu phuïc nhö vaäy laø ñieàu phuïc nhaát quaùn, töø 
bi nhö vaäy laø töø bi troøn ñaày cuøng khaép, thò hieän nhö vaäy laø phoå moân thò 
hieän, an uûi moät aâm thanh giaûng noùi, vì deã hieåu cho neân nhö tröôùc phaân 
bieät, thaät maø luaän thì ñoù laø töø bi baát tö nghò, chæ coù ngaøi Tònh Danh kia 
môùi coù ñaày ñuû phaùp nhö vaäy, ba thaät vieân tröø thì ba quyeàn hieän khaép, 
ngöôøi treân kia khoù maø ñoái ñaùp. Quoác vöông, Tröôûng giaû thaät beänh hoaøn 
toaøn coøn maø khoâng daùm ñeán thaêm beänh ngaøi Tònh Danh, haøng Nhò thöøa 
tuy ñaõ döùt chaáp töôùng maø töø choái khoâng kham ñi, Boà-taùt choái töø, khaùch 
traàn thöôøng thöôøng chòu khuaát, chæ coù ngaøi Vaên-thuø ñaïo löïc ngang gaàn, 
xeùt cô, vaâng yù chæ Phaät ñeán thaêm beänh Tònh Danh. Hoûi raèng: Cö só! 
Beänh naøy do ñaâu sinh khôûi, neáu soáng laâu thì phaûi laøm sao ñeå dieät? Cö 
só ñaùp: Nay ta beänh töø ñaïi bi khôûi, do chuùng sinh beänh cho neân ta beänh, 
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chuùng sinh beänh laønh neân beänh ta laønh. 
Chuùng sinh thaät beänh töø si aùi sinh, si aùi vöøa sinh thì ñaïi bi cuõng 

khôûi, si aùi vöøa dieät ñaïi bi cuõng dieät, chuùng sinh coù laønh hay khoâng laønh, 
Boà-taùt coù bò beänh hay khoâng beänh, neáu khoâng beänh thì bieát con mình 
laønh, neáu bò beänh thì söï hoùa ñaïo chöa döøng nghæ, cho neân Phöông tröôïng 
hoûi thaêm beänh, mau thaønh quay löng ñau xoùt ñeàu laø nghóa naøy. Theä 
nguyeän ñaõ ñoàng hö khoâng, coù beänh cuõng ñaày khaép phaùp giôùi, ñoù goïi laø 
töø bi baát tö nghò. Naêng löïc töø bi lôùn Boà-taùt vöøa phaùt taâm naøy thì beänh 
lieàn laønh, khoâng ñôïi laïi tu phaùp döôùi, Phaùp hyû thieân thai v.v... Neáu phaùt 
taâm khoâng chaân thaät, doái traù chuùng sinh, maø muoán caàu Tam baûo, coù söï 
mong caàu beänh cuõng khoâng laønh, neáu chaân thaønh thì coù söùc maïnh lôùn. 
An taâm: Neáu ngöôøi trong ñaïo traøng beänh thì nhö treân ñaõ noùi, hieåu ñöôïc 
söï phaùt taâm, vöõng mình chaùnh nieäm, chæ coù chæ, chæ coù quaùn, kheùo leùo 
Taát-ñaøn, ñieàu hoøa thích hôïp vöøa chöøng. Ngay nôi choã ngoài lieàn giaùc 
ngoä, hoaëc ñoán toån, hoaëc tieäm toån, ñoù goïi laø ñaïi döôïc, laïi khoâng roái loaïn 
tu caùc phaùp khaùc laøm ñoái trò. Phaù phaùp bieán: Haønh nhaân beänh thì quaùn 
beänh, ñoù laø vì saéc beänh hay laø vì taâm beänh? Neáu saéc beänh thì ngoaøi ra 
nuùi röøng v.v... leõ ra ñeàu phaûi beänh, ngöôøi cheát leõ ra cuõng beänh, thaây 
cheát vaø nuùi röøng khoâng heà chòu khoå naõo, cho neân bieát saéc chaúng beänh, 
chæ do taâm töôûng chaáp coù maø bò beänh naøy, nay quaùn beänh taâm khoâng 
töï khoâng tha, boán caâu khoâng thaät coù, chaúng trong, chaúng ngoaøi roát raùo 
thanh tònh, taâm nhö hö khoâng thì ai laø beänh! Ngaõ Tònh Danh noùi: Chaúng 
phaûi ñòa ñaïi, khoâng lìa ñòa ñaïi, chaúng phaûi thaân hôïp thaân töôùng khoâng 
thaät coù, vì chaúng phaûi taâm hôïp neân taâm nhö huyeãn. Khoâng theå beänh 
taâm sinh, khoâng theå beänh taâm khoâng sinh, vöøa sinh vöøa baát sinh, phi 
sinh phi voâ sinh, ñôn, phuùc, cuï tuùc ñeàu nhö treân, trong phaù aám nhaäp noùi. 
Thöùc toâng bít: Quaùn xeùt beänh trong moãi caâu xem xeùt thaáy roõ ñeá duyeân 
ñoä, quaùn beänh quaùn trí moãi caâu xem xeùt thaáu roõ Ñeá duyeân ñoä, roõ raøng 
phaân minh khoâng nghi ngôø laàm laãn, hieåu chöõ phi, chöõ bieát, bieát ñöôïc, 
bieát maát leä theo nhö treân noùi. Ñaïo phaåm ñieàu thích: Neáu quaùn beänh laø 
boán ñaïi beänh laø baát tònh, neáu beänh lìa boán ñaïi thì beänh töùc laø tònh, beänh 
chaúng phaûi boán ñaïi, chaúng phaûi lìa boán ñaïi, beänh töùc chaúng phaûi tònh, 
chaúng phaûi baát tònh, höõu chaân, chaúng phaûi höõu chaúng phaûi chaân, khoâng 
giaû, chaúng phaûi khoâng chaúng phaûi giaû, khoâ töôi, chaúng phaûi khoâ chaúng 
phaûi töôi, caùc nghóa nhö vaäy ñeàu khoâng hai khoâng khaùc vôùi thaân nieäm 
xöù, chòu beänh nhö theá chaúng phaûi khoå, chaúng phaûi vui, töôûng haønh cuûa 
beänh chaúng phaûi ngaõ, chaúng phaûi voâ ngaõ, taâm beänh chaúng phaûi thöôøng, 
chaúng phaûi voâ thöôøng, theo nghóa nhö treân, ba möôi baûy phaåm ôû    giöõa 
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ñoái chieáu ñeàu ñöôïc thaønh töïu, hieåu ñöôïc khoå, khoâng khoå, ñeàu vaøo ao 
trong maùt. Trôï ñaïo: Neáu tu chaùnh quaùn chöa ñöôïc laønh beänh thì phaûi 
nhôø saùu thöù töø tröôùc ñeán nay trò, chaùnh trôï hôïp laïi thöïc haønh ñeàu coù theå 
nhaäp ñaïo, huoáng chi thaân beänh maø khoâng tieâu tröø ö? Thöïc haønh nhö theá 
thì duø coù giöôøng goái cuõng hieåu saâu thöù vò. Ta quaùn beänh hoaïn ñaïo lyù roõ 
raøng, nhö ngoïc löu ly ôû saâu döôùi ñaùy ñaàm, ta quaùn trí naøy chæ laø teân goïi, 
nhaân beänh chöa heát neân quaû beänh laø phaàn, neáu tôï hieåu bieát ñòa vò, thì 
do beänh ít nheï ñaïo taâm caøng thuaàn thuïc, quaû beänh coøn naëng thì khoâng 
traùnh khoûi caùc tai öông, neáu nhaäp Voâ sinh phaùp nhaãn thì nhaân beänh tuy 
heát nhöng coøn quaû beänh, nay ta khoâng neân coù ñòa vò maø khôûi cao maïn, 
noùi ta beänh laønh ngang baèng vôùi ngöôøi kia. An nhaãn: chæ sieâng chaùnh 
trôï chôù vì chöôùng duyeân trong ngoaøi caûn trôû maø döøng nghæ. Ñaùp: Chaùnh 
trôï vöôùng maéc thì beänh thaønh pheá ñaïo, haõy an taâm nôi beänh, baát ñoäng 
baát thoaùi, vieäc laøm roõ raøng. Duø maéc beänh toån haïi, quaùn haønh saùng suoát 
thanh tònh, khoâng sinh tham tröôùc, chôû khôûi aùi nhieãm, möôøi phaùp thaønh 
töïu, beänh nhaäp vaøo doøng phaùp, ñoù goïi laø caûnh beänh hoaïn tu quaùn Ñaïi 
thöøa ñaït ñöôïc voâ sinh nhaãn, ñöôïc moät chieác xe lôùn, leä theo tröôùc coù theå 
bieát v.v... 

Thöù boán: quaùn caûnh nghieäp töôùng: haønh nhaân töø voâ löôïng kieáp 
ñeán nay gaây ra caùc nghieäp thieän aùc, hoaëc ñaõ thoï baùo, hoaëc chöa thoï 
baùo, neáu bình thöôøng vaän taâm thì töôùng khoâng hieän, nay tu Chæ Quaùn 
laøm ñoäng caùc nghieäp, cho neân töôùng thieän aùc hieän. Coù ngöôøi nghi noùi 
raèng: Ñaïi thöøa bình ñaúng laøm gì coù töôùng ñeå noùi, ôû ñaây noùi khoâng phaûi 
nhö vaäy, chæ vì göông bình ñaúng trong saïch cho neân töôùng caùc nghieäp 
hieän. Kinh Quang Minh cheùp: khi saép chöùng Thaäp ñòa, töôùng ñeàu khoâng 
hieän. Kinh A-haøm cheùp: khi saép chöùng Sô quaû, taùm möôi taùm con raén 
cheát ôû tröôùc ngöôøi aáy. Ñaïi thöøa, Tieåu thöøa töôùng vaên raát nhieàu. Laïi kinh 
Phaùp Hoa cheùp: thoâng ñaït toäi phöôùc, töôùng chieáu khaép möôøi phöông, 
toäi phöôùc chæ laø nghieäp aùc maø thoâi! Kinh Tònh Danh cheùp: Ñoái vôùi Ñeä 
nhaát nghóa maø baát ñoäng, kheùo coù theå phaân bieät caùc töôùng cho neân oâng 
khoù baét beû laø loãi. 

Neâu roõ nghieäp töôùng chia laøm boán: moät Nhaân duyeân töôùng phaùt. 
hai Chaùnh thöùc phaùt töôùng. ba Lieäu giaûn. boán Chæ Quaùn. Moät Nhaân 
duyeân: Coù trong coù ngoaøi. Trong: Chæ Quaùn nghieân cöùu taâm, taâm daàn 
daàn trong saïch saùng suoát, chieáu soi caùc thieän aùc, hoaëc coù theå duøng chæ 
chæ aùc, aùc môùi saép tröø, duøng quaùn quaùn thieän, thieän môùi saép sinh; hoaëc coù 
theå duøng chæ chæ aùc, aùc nhaãn tónh maø sinh, duøng quaùn quaùn thieän, thieän 
do quaùn maø dieät, voâ löôïng nghieäp töôùng xuaát xöù töø trong Chæ Quaùn, nhö 
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göông ñöôïc lau chuøi saïch thì muoân hình aûnh töï hieän. Ngoaøi: laø caùc Ñöùc 
Phaät töø bi thöôøng öùng hieän khaép taát caû, neáu chuùng sinh khoâng coù caên cô 
thì khoâng theå thaáy ñöôïc, do naêng löïc Chæ Quaùn coù theå caûm ñeán caùc Ñöùc 
Phaät, chæ baøy caùc nghieäp thieän aùc, thieàn thì caùc nghieäp hieän, nhö caàm 
traøng hoa neâu baøy ra giöõa ñaïi chuùng, ñoù goïi laø nhaân duyeân trong ngoaøi. 
Neáu hieåu ñöôïc yù naøy, thì vi teá phaân bieät toäi phöôùc ñen traéng khoâng laàm 
laãn, coù khaû naêng laøm thaày phöông ñaúng, ñieàu phuïc ñoái vôùi chuùng sinh, 
nay chæ chuyeân taâm nghieân cöùu Chæ Quaùn, khieán nghieäp heát thì haïnh 
thaønh, nhaát taâm choïn laáy ñaïo, ñaâu coøn duøng phaân bieät. 

2. Noùi veà nghieäp töôùng phaùt: Phaùt khoâng coù tröôùc sau, hôi nöõa 
theo lôøi noùi thì tröôùc noùi veà thieän phaùt, töôùng aáy coù saùu: moät Töôùng quaû 
baùo thieän. hai Töôùng taäp nhaân thieän. ba Baùo hieän tröôùc, taäp hieän sau. 
boán Taäp hieän tröôùc, baùo hieän sau. Naêm Taäp baùo ñoàng thôøi hieän. saùu 
Tröôùc sau baát ñònh. Khi caùc nghieäp hieän thì so le muoân phaåm, hieåu saùu yù 
naøy thì phaân bieät khoâng laàm laãn. Vì sao goïi laø taäp nhaân taäp quaû? Ngöôøi 
tu theo A-tyø-ñaùm noùi: Taäp nhaân laø töï phaàn nhaân, taäp quaû laø nöông quaû. 
Laïi taäp goïi laø taäp tuïc, töï phaàn töôùng haït gioáng sinh, nieäm sau taâm khôûi, 
taäp noái vôùi tröôùc, nieäm tröôùc laøm nhaân, nieäm sau laøm quaû. Nghóa naøy 
chung cho ba taùnh, caùc luaän sö chæ ñeà caäp ñeán thieän aùc voâ kyù, khoâng coù 
taäp tuïc. Baùo nhaân baùo quaû: Ñaây laø y cöù vaøo khaùc ñôøi, tröôùc taäp nhaân taäp 
quaû ñeàu goïi laø baùo nhaân, nhaân ñôøi naøy loâi keùo quaû ñôøi sau cho neân goïi 
laø baùo, goïi laø baùo nhaân, ñôøi sau laøm thaân trong naêm ñöôøng aùc töùc laø baùo 
quaû. Nay y cöù quaû baùo treân thaân, laïi khôûi thieän aùc taäp tuïc, taäp nhaân taäp 
quaû, goàm troâng moâng ñôøi tröôùc, thì taäp tuïc naøy laø quaû, neáu troâng mong 
ñôøi sau thì taäp tuïc naøy laø nhaân, Soá gia noùi baùo ñaéc ñöôïc laøm thaân chim 
seû, chim boà caâu ñoù laø baùo quaû, naëng veà daâm laø taäp quaû, caùc luaän sö noùi 
thaân chim boà caâu naëng veà daâm ñeàu laø baùo quaû. Daâm do tham khôûi, tham 
laø taäp quaû. Laïi ñôøi naøy phieàn naõo goïi laø taäp nhaân, thaønh nghieäp töùc baùo 
nhaân, ñôøi sau khôûi phieàn naõo goïi laø taäp quaû, ñau khoå goïi laø quaû baùo, neáu 
trong luùc ngoài thieàn chæ thaáy caùc töôùng, ñoù goïi laø quaû baùo, töôùng hieän 
do nhaân xöa cho neân cuõng ñöôïc goïi laø baùo thaân. Laïi coù theå khôûi nhaân 
loâi keùo haäu baùo, chòu teân laãn nhau, nay chæ xeáp vaøo töôùng baùo quaû, neáu 
trong luùc ngoài khoâng thaáy caùc töôùng do uaát keát nhö theá maø taâm khôûi 
ñoù laø phaùt taäp nhaân, coù theå loâi keùo ñeán quaû cuõng ñöôïc goïi laø taäp quaû, 
ñeàn ñaùp nhaân xöa, chòu teân laãn nhau, ôû ñaây chæ xeáp vaøo taäp nhaân, töôùng 
thieän phaàn nhieàu y cöù vaøo saùu Ñoä. Ñaøn töôùng phaùt: neáu trong luùc ngoài 
boãng thaáy ruoäng phöôùc hôn hình töôïng Tam baûo, Thaùnh chuûng ñaïi ñöùc 
cha meï Sö taêng, ngöôøi coù ñöùc haïnh nhaän söï cuùng döôøng cuûa mình, hoaëc 
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thaáy ruoäng bi thoï söï cuùng döôøng, hoaëc thaáy hai thöù ruoäng tuy khoâng 
thoï söï cuùng döôøng maø ñeàu vui möøng, hoaëc khoâng thaáy caùc ruoäng thoï 
hay khoâng thoï, chæ thaáy choã thí baøy bieän ñaày ñuû, hoaëc khoâng thaáy vaät 
thí chæ thaáy tònh ñòa, hoaëc neâu roõ töôùng quaû baùo cuûa söï boá thí ñôøi naøy, 
hoaëc neâu roõ quaû baùo cuûa söï boá thí ñôøi xöa, hoaëc thaáy ngöôøi gioûi haønh 
boá thí, ñeán tröôùc choã mình khen ngôïi ñaøn xaû, caùc vieäc nhö vaäy ñeàu laø 
quaû baùo phaùt töôùng, keá ñeàn ñeàu khoâng coøn thaáy caùc töôùng, nhöng taâm 
uaát öùc nhö vaäy muoán thöïc haønh tueä thí, cung kính cuùng döôøng Tam baûo 
cha meï Sö taêng, hoaëc thöông xoùt ngöôøi ngheøo khoå maø muoán cöùu giuùp, 
hoaëc ñoái vôùi phaùp moân ñaøn thí thoâng ñaït taát caû, caùc taâm nhö vaäy ñeàu laø 
taäp nhaân phaùt töôùng. Hoaëc tröôùc khôûi taâm naøy khöôùc töø thaáy baùo öùng 
töôùng, hoaëc tröôùc thaáy baùo öùng töôùng neân khöôùc töø phaùt taâm naøy, hoaëc 
ñeàu phaùt hoaëc baát ñònh phaùt, coù theå duøng yù maø bieát. Khi giôùi töôùng phaùt 
cuõng coù saùu yù: Neáu thaáy Thaäp sö, y baùt, ñaøn traøng, yeát-ma hoan hyû aùi 
nieäm, hoaëc tuy khoâng thaáy töôùng naøy maø töï thaáy y aùo saïch seõ, oai nghi 
khoan thai, laïi thaáy ngöôøi thöôøng giöõ giôùi maët muõi saùng saùng suûa, cöû chæ 
bình an, roõ raøng ñeán khen ngôïi giôùi, caùc töôùng nhö vaäy ñeàu do quaû baùo 
giöõ giôùi phaùt sinh. Hoaëc coù khi ñeàu khoâng thaáy töôùng naøy, roõ raøng giöõ 
giôùi taâm sinh, töï noùi giôùi thanh tònh thieân tuï khoâng ñaùng ñeå giöõ, hoaëc 
muoán cöùu giuùp nhöõng ngöôøi phaù giôùi khieán cho hoï ñeàu ñuùng nhö phaùp, 
töï hieåu vaên luaät, tinh thoâng giôùi boä, ñoù goïi laø taäp nhaân phaùt töôùng, hoaëc 
tröôùc sau ñeàu laãn loän, coù theå duøng yù maø bieát. Töôùng nhaãn phaùt: Hoaëc 
thaáy ngöôøi naêng nhaãn, hoaëc thaáy thaân laøm vieäc nhaãn, hoaëc thaáy thaân 
hoï xinh ñeïp trong saïch, tay chaân nghieâm chænh, ôû ñôøi ít coù, hoaëc thaáy 
ngöôøi khoâi ngoâ nhaãn nhuïc ñeán khen ngôïi haïnh nhaãn, ñoù goïi laø baùo quaû 
töôùng, hoaëc thaúng thaéng phaùt taâm nhaãn, laïi hieåu phaùp moân nhaãn, ñoù 
goïi laø nhaãn taäp nhaân phaùt töôùng, tröôùc sau ñeàu xen laãn, coù theå duøng yù 
maø bieát. Töôùng tinh taán: Hoaëc thaáy ngöôøi tinh taán, hoaëc thaáy vieäc tinh 
taán cuûa mình, hoaëc thaáy thaân nhieàu söùc maïnh, cöôøng traùnh anh huøng, 
hoaëc thaáy ngöôøi thöôøng haønh tinh taán, ñeâm ngaøy khoâng boû khen ngôïi 
tinh taán, ñoù goïi laø tinh quaû baùo töôùng. Hoaëc khoâng thaáy töôùng chæ phaùt 
taâm tinh taán, ñaàu hoâm, nöûa ñeâm, gaàn saùng khoâng tieác thaân mình, hoaëc 
thoâng ñaït phaùp moân tinh taán, ñoù goïi laø töôùng taäp nhaân tinh taán, tröôùc 
sau ñeàu xen laãn, coù theå duøng yù maø hieåu. Töôùng thieàn: Sau trong caûnh 
seõ noùi roäng. Töôùng trí tueä: trong caûnh Boà-taùt seõ noùi roäng. Saùu Ñoä taäp 
baùo ñaõ coù saùu thöù, taát caû phaùp laønh cuõng gioáng nhö vaäy, neáu tìm xeùt kyõ 
phaùp naøy caøng laâu caøng saùng toû, khoâng phieàn noùi nhieàu, cuõng khoâng 
ñöôïc noùi nhieàu, maët thoï nhaän mieäng quyeát ñònh, tuøy yù noùi roäng. Caùc Ñaïi 



SOÁ 1911 - MA HA CHÆ QUAÙN, Quyeån 8 (Phaàn Cuoái) 328 
 

sö Phöông Ñaúng truyeàn vôùi nhau raèng: Maéc nôï vaät Tam baûo, töôøng aáy 
hieän thôøi, quyeát phaûi boài thöôøng. Ngaøi Nam Nhaïc noùi: Neáu töï mình coù 
vaät boài thöôøng thì toát, neáu mình khoâng coù vaät muoán pheá boû haønh phaùp, 
rong ruoåi tìm caàu khaép boán phöông, ñaây coù hai nghóa: Chuùng sinh töø xöa 
nhieàu toäi loãi voâ löôïng, thieáu nôï cuûa Tam baûo chaúng phaûi moät ñieàu, nhö 
baäc La-haùn tröôùc kia khi nhaäp ñaïo chöa kòp traû heát nghieäp cho neân goïi 
laø “ñeå traùch”. Neáu haønh giaû pheá boû ñaïo traøng maø ñi khaát thöïc, laên loän 
nhieàu naêm ñaâu chaúng phaûi vieäc ma, nay coøn chöa traû noï, chæ quyeát chí 
tu haønh thaät phaùp cuûa caùc Ñöùc Phaät, chuyeån ngaõ thaønh laäp. Thaønh laø 
ñôïi phaù phieàn naõo, nhaäp voâ sinh nhaãn, ñoái vôùi Phaùp thaân ñòa roäng lôùn 
cuùng döôøng taát caû Tam baûo, roài laïi vaøo ñöôøng sinh töû ñeå traû nôï chuùng 
sinh, Boà-taùt luùc baáy giôø khoâng goïi laø “ñeå traùch”. Laäp: laø ñôïi coâng phu 
ñaày ñuû goïi laø haïnh thuï laäp, quaû baùo töï ñeán thì seõ boài thöôøng Tam baûo, 
chaúng phaûi laø ñeå phuï maø khoâng coù taâm boài thöôøng, xin keùo daøi moät chuùt 
ñeå mong trieån laäp! Ñaây ñaâu chaúng phaûi laø vieäc toát ö? Neáu pheá boû haønh 
phaùp ra khoûi ñaïo traøng, ñaâu quyeát phaûi boài thöôøng, khoâng ñöôïc ñoïc 
tuïng, nghe hoïc, laøm caùc vieäc rieâng cuûa chuùng, quyeát phaûi phöông tieän 
caàu taøi maø boài thöôøng. Ñaây giaûi thích gioáng nhö kinh Öu-baø-taéc Giôùi. 
Kinh daïy: Neáu thieáu nôï vaät Tam baûo, vaät cuûa ngöôøi chaùnh söï tu ñaïo, 
muoán caàu quaû Tu-ñaø-hoaøn cho ñeán A-la-haùn thì khoâng phaûi boài thöôøng 
nôï, neáu khoâng hoïc ñaïo phaûi gaáp boài thöôøng, ngöôøi chöùng A-la-haùn neáu 
duøng vaät cuûa Phaät thì khoâng maéc toäi. 

Keá laø noùi veà töôùng aùc: caùc ñieàu aùc raát nhieàu, hôn nöõa y cöù vaøo 
saùu teá, ñoái vôùi moãi teá ñeàu coù saùu y. Töôùng san teá: Neáu thaáy Tam baûo, 
sö taêng, cha meï hoaëc hình dung tieàu tuïy, hoaëc loõa loä thaân hình, hoaëc y 
aùo raùch röôùi baån thæu, hoaëc ñoùi khaùt raàu ræ, chuøa hoang troáng vaéng, hoaëc 
thaáy taát caû vaät ñeàu bò giöõ chaët ñoùng kín cuøng vôùi tröôùc laø khaùc, ngöôøi 
ñoái dieän ñoái vôùi vaät hoan hyû, nay thaáy ngöôøi xin ñoái vôùi vaät thì saân giaän 
maéng chöûi, vaät tröôùc tieâu bieåu cho boá thí, vaät naøy tieâu bieåu cho söï keo 
kieät. Hoaëc thaáy ngöôøi keo kieät ñeán tröôùc maët, ñoù goïi laø san teá baùo quaû 
phaùt töôùng. Coù ñuû saùu thöù, leä theo tröôùc coù theå bieát v.v... Töôùng phaù 
giôùi: Neáu thaáy hình töôïng Tam baûo, sö taêng toân tröôûng, cho ñeán cha 
meï, ñaàu bò chaët ñöùt rôi xuoáng ñaát khoâng hôn gì bò giam haõm, hoaëc thaân 
theå bò caét chaët ñaùnh ñaäp khoå naõo, hoaëc thaáy thaân moät neûo, ñaàu moät nôi, 
rôi ruïng khaép nhaø cöûa, hoaëc thaáy cha meï bò haï nhuïc, Tam baûo bò traùch 
maéng, hoaëc thaáy keû tröôùc ngöôøi. Loaïi caàm thuù ñoäc aùc leo daãm treân ñaàu 
thaân kia ñeàu laø saân teá baùo töôùng. Cuõng coù saùu yù leä theo tröôùc coù theå bieát 
v.v... Neáu thaáy phaån tieåu baát tònh, thaây cheát hoâi thoái, vaät dô giöõa ñöôøng, 
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nöôùc saâu ñöôøng roäng, ñi khoâng ñöôïc tôùi tröôùc, hoaëc thaáy ngöôøi laøm vieäc 
daâm ñeán noùi nhöõng vieäc buoâng lung, hoaëc thaáy ngöôøi cuøng caàm thuù giao 
hoäi, ñaây ñeàu laø toäi baùo töôùng daâm, cuõng coù saùu yù v.v... Hoaëc thaáy vaät 
troäm trong moät ñôøi, chuû cuûa vaät troäm töùc giaän maéng chöûi, baét troùi giam 
caàm vaät vaø ngöôøi, hoaëc thaáy ngöôøi gioûi troäm ñeán khuyeán khích noùi vieäc 
troäm, ñeàu laø quaû baùo cuûa töôùng troäm, cuõng coù saùu yù leä theo tröôùc coù 
theå bieát, v.v... Neáu thaáy cha meï sö taêng vaø ngöôøi ngoaøi tranh chaáp, töùc 
giaän nhieàu thöù, xen laán huøa vaøo phæ baùng nôi mình, hoaëc thaáy mieäng 
noùi nhieàu hôn ngöôøi khaùc, töùc laø töôùng quaû baùo boán loãi laàm cuûa mieäng, 
cuõng coù saùu yù leä theo tröôùc coù theå bieát v.v... hoaëc thaáy ngöôøi say naèm 
oùi möûa böøa baõi, hoaëc thaáy thaân mình hoân meâ chìm ñaém, ñeàu laø töôùng 
quaû baùo uoáng röôïu, cuõng coù saùu yù leä theo tröôùc coù theå bieát v.v... ñeàu laø 
quaû baùo töôùng vi teá phaù giôùi, coøn laïi boán teá leä theo ñaây coù theå bieát, cho 
neân caàn phaûi ghi cheùp v.v... Laïi nöõa, trong taâm ñau khoå laø huaân taäp saùt, 
trong taâm naëng neàn laø thoùi quen troäm caép, trong taâm böïc boäi noùng naûy 
laø thoùi quen daâm duïc, taát caû ñeàu coù laø ñaúng phaàn taäp. 

3. Lieäu giaûn: Töôùng thieän aùc hieän thaønh chöôùng khaùc nhau, hoaëc 
chaúng ngaên chöôùng maø ngaên chöôùng, chöôùng maø chaúng phaûi chöôùng, 
chöôùng chaúng phaûi chöôùng ñeàu laø chöôùng, chöôùng chaúng phaûi chöôùng 
ñeàu laø baát chöôùng. Phi chöôùng maø chöôùng laø: Neáu ngöôøi coù phaùt töôùng 
laønh thì ñöông thôøi vui möøng, sau khôûi aùi maïn, khinh thöôøng maát ngöôøi 
khaùc, yû vaøo chöùng töôùng, sinh taâm coáng cao, daàn daàn tieâm nhieãm danh 
lôïi, loãi laàm chuyeån sinh, thoâi taâm hoaïi phaùp, xaû giôùi hoaøn tuïc, khoâng toäi 
aùc naøo maø khoâng gaây, haù chaúng phaûi nhaân ban ñaàu, khoâng ngaên chöôùng 
ñieàu laønh. Veà sau ñöa ñeán ñieàu aùc ñaïi chöôùng. Chöôùng maø chaúng phaûi 
chöôùng: Nhö tröôùc phaùt sinh töôùng aùc, hoå theïn sôï haõi, sieâng saùm hoái toäi 
aùc naøy, töôùng döùt noái nhau, taâm khoâng bao giôø sinh khôûi toäi, sieâng naêng 
laøm caùc vieäc laønh, thaønh töïu vieäc lôùn, ñaâu chaúng phaûi nhaân ban ñaàu 
chöôùng, sau khoâng phaûi chöôùng ö? Ñeàu chöôùng ñeàu khoâng chöôùng, leä 
theo tröôùc coù theå bieát v.v... Khoâng chöôùng maø chöôùng: Ñaây laø ñieàu laønh 
saép dieät maø töôùng hieän, ñieàu laønh naøy dieät tieâu bieåu cho ñieàu aùc sinh. 
Neáu chöôùng chaúng phaûi chöôùng: Ñaây laø ñieàu aùc saép dieät maø hieän töôùng, 
ñieàu aùc naøy tieâu bieåu cho ñieàu laønh sinh. Hoaëc chöôùng, baát chöôùng ñeàu 
baát chöôùng: Chöôùng naøy tieâu bieåu cho ñieàu laønh khoâng dieät, ñieàu aùc 
khoâng sinh. Hoaëc chöôùng baát chöôùng Ñeàu chöôùng: Ñaây tieâu bieåu ñieàu 
aùc khoâng dieät, ñieàu laønh khoâng sinh, ñaây laø caên cöù vaøo sô thieän maø noùi, 
nghóa laø ñieàu laønh laø khoâng ngaên chöôùng, ñieàu aùc laø ngaên chöôùng, nhö 
treân phaân bieät. Neáu y cöù vaøo chaân ñeá maø noùi thì caùc thieän aùc treân  ñaây 
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thaûy ñeàu laø chöôùng, cho neân Kinh Tònh Nghieäp Chöôùng cheùp: Taát caû 
aùc chöôùng, taát caû thieän chöôùng. Neáu y cöù vaøo giaû maø noùi thì chaân ñeá 
thieän aùc ñeàu laø chöôùng. Neáu caên cöù trung maø noùi, treân giaû thieän aùc ñeàu 
laø chöôùng, cho neân chöôùng khoâng theå cuøng taän. Laïi nöõa, thieän aùc taäp 
nhaân taâm khôûi thì deã bieát, töôùng quaû baùo thieän aùc khôûi thì khoù bieát. Neáu 
töôùng thieän baùo giuùp cho thieän laäp nhaân taâm khôûi, hoaëc hieän tröôùc, hoaëc 
hieän sau phaàn nhieàu laø töôùng cuûa taùnh thieän. Coâ nhieân khôûi: Phaàn nhieàu 
laø thieän töôùng voâ taùc, töôùng quaû baùo aùc giuùp cho aùc taäp nhaân taâm khôûi, 
hoaëc tröôùc hoaëc sau, thöôøng laø taùnh aùc, khoâng giuùp cho taäp khôûi, thöôøng 
laø traùi khoâng laøm aùc. Laïi nöõa quaû baùo thieän aùc coâ nhieân khôûi: Tuy do 
voâ taùc nhöng lyù vaõng phaùn laïi roõ raøng, phaàn nhieàu öa xen laãn ma, neáu 
muoán phaân bieät thì phaûi xem xeùt kyõ, duøng möôøi phaùp nhö: Khoâng, minh 
thieän aùc v.v... ñeå xeùt nghieäm, neáu vöôït hôn khoâng baèng thì laø töôùng ma, 
khaùc vôùi ñaây môùi laø voâ taùc. Laïi ba töôùng ñeå xeùt nghieäm, ñoù laø laâu laâu 
truï, thöôøng thöôøng ñeán. Laïi hoaïi thieàn taâm, ba töôùng naøy laø töôùng ma, 
khoâng coù ba töôùng naøy laø voâ taùc. Laïi nöõa, khi hieän caùc töôùng aùc, ban 
ñaàu hieän saân noä, keá hieän bình thöôøng, laàn thöù ba hieän vui möøng. Hoaëc 
ngöôøi can ngaên sôùm, hoaëc ngöôøi bò ñuoåi neân bieát ñeàu laø töôùng aùc saép 
dieät. Xeùt raèng phaùt taâm chaân chaùnh, trí tueä saùng suoát, hieåu bieát kheùo 
leùo, bieát caùc töôùng moãi moãi khoâng laàm laãn, khoâng bò caùc chöôùng laøm 
meâ hoaëc, taâm nhaäp vaøo lyù caøng theâm saùng suoát, thaät haønh coù thöøa söùc 
phaân bieät nghieäp moân, tuy thoâng ñaït töï taïi, goàm caû hoùa tha. Neáu phaân 
bieät nghieäp töôùng khoâng theå vuïn vaët, chæ bieát chung laø chöôùng, khoâng 
heà chaáp tröôùc, ñaùnh thaúng taâm quaùn, lyù nghieäp khoâng theå ngaên ngaïi, 
neáu voán khoâng hieåu taâm, laïi khôûi yù taø vaïy, thaáy töôùng naøy roài maø sinh 
aùi tröôùc thì ma kia ñöôïc dòp thuaän tieän laøm laïi, vaøo chæ baøy laønh döõ, laïi 
döïa nhau mua baùn taøi thöïc, cheát ñoïa vaøo ñöôøng quyû, ñaây chaúng phaûi ma 
thieàn thì laø gì? Neáu töï chaùnh chaùnh ma, phaûi hieåu ñöôïc yù aáy, ñích thaân 
töï haønh chöùng, laïi chính thaày khaåu quyeát môùi coù theå noùi roõ, chôù laäp töùc 
laøm moâi giôùi, voïng laøm noùng laïnh thì tai hoïa raát lôùn, daën doø raát kyõ, sau 
thaønh caån thaän. 

Hoûi: Ñaïo traøng coù thaàn hoä veä, oan traùi ñaâu ñöôïc quaáy nhieãu? Ñaùp: 
Ñuùng vaäy, nhö quan laïi ôû ñôøi daïo chôi, chæ doøm ngoù chaúng ñeà phoøng 
ñieàu aùc, chuû nôï coù vaät khoâng theå ngaên ñöôïc, nghieäp ñeán traû baùo, y cöù 
theo ñaây coù theå bieát. Laïi nöõa, caùc nghieäp goïi laø giaùo theå töôùng, ñuû nhö 
luaän Tyø-baø, luaän Thaønh Thaät noùi, neáu thöïc haønh quaùn phaù nghieäp ñaày 
ñuû nhö Trung luaän, hai luaän sö kia ñeàu coù choã hay choå dôû, nay y khaùc 
kia, chæ noùi thieän aùc khoâng laãn loän, ngay nôi söï töùc laø, neáu phaân bieät 
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roäng ngaên phoøng chaùnh ñaïo, hoaëc phaù thaúng maø thoâi, hoaøn toaøn khoâng 
bieát ñaïo phaåm chaùnh trôï trieàu ñình, phöông phaùp chöa ñuû. Nay Chæ 
Quaùn noùi nghieäp töôùng khoâng ñuû, phaùp quaùn coù dö. 

4. Tu Chæ Quaùn: Töùc ñuû möôøi yù: Theá naøo laø nghieäp caûnh tö nghò? 
Neáu nghieäp naëng chieâu caûm ba ñöôøng aùc, baùo coù thöôïng trung haï, 
hoaëc nghieäp naëng chieâu caûm ba ñöôøng laønh, baùo goïi laø thöôïng trung 
haï, nghieäp baát ñoäng chieâu caûm quaû baùo coõi Saéc coõi Voâ saéc, caùc nghieäp 
nhö vaäy chieâu caûm saéc taâm, laïi meâ saéc taâm khôûi boán ñieân ñaûo, sinh 
töû khoâng döùt laø do ñoù. Nay quaùn nghieäp khoâng, nghieäp ñieân ñaûo meâ 
hoaëc khoâng sinh, cho ñeán laäp taän, ñoù goïi laø Thanh vaên quaùn nghieäp, 
neáu quaùn nghieäp do voâ minh, vì voâ minh neân laø nghieäp, vì nghieäp 
cho neân coù danh saéc cho ñeán giaø cheát, neáu bieát voâ minh khoâng khôûi 
thuû höõu, voâ minh dieät cho neân caùc haønh dieät, ñoù laø quaùn nghieäp cuûa 
Duyeân giaùc. Neáu quaùn nghieäp haønh huyeãn hoùa, huyeãn hoùa töùc khoâng, 
khoâng töùc Nieát-baøn, ñoù goïi laø quaùn nghieäp cuûa Thoâng giaùo, neáu quaùn 
nghieäp nhö maët ñaát, naêng sinh caùc maàm moáng, phaùp möôøi phaùp giôùi 
ñeàu töø nghieäp khôûi, ñoù goïi laø quaùn nghieäp cuûa Bieät giaùo, ñeàu laø caûnh 
tö nghò, chaúng phaûi sôû duïng ôû ñaây. Caûnh baát tö nghì: Nhö kinh cheùp: 
thaâm ñaït töôùng toäi phöôùc. Toäi töùc ba ñöôøng aùc phöôùc laø ñöôøng laønh, chæ 
hieåu nghieäp töôùng ba ñöôøng aùc, khoâng thaâm ñaït nghieäp töôùng ba ñöôøng 
laønh trôøi ngöôøi thì chaúng phaûi thaâm ñaït, ñaït aùc ñaït thieän môùi goïi laø thaâm 
ñaït. Neáu ñaït nghieäp töôùng thieän aùc chæ laø thieän aùc, khoâng goïi laø thaâm 
ñaït, laïi thieän aùc ñeàu laø aùc, lìa thieän aùc môùi laø thieän, ñoù goïi laø thaâm ñaït. 
Laïi thaáu ñaït thieän aùc cuûa trôøi ngöôøi goïi laø sinh töû bieân, thaâu ñaït Nhò 
thöøa lìa thieän lìa aùc laø Nieát-baøn khoâng bieân, chæ laø hai beân khoâng goïi laø 
thaâm ñaït, laïi hai beân ñeàu laø aùc, cuõng khoâng goïi laø thaâm ñaït, Boà-taùt Bieät 
giaùo naêng ñaït hai beân töø caïn daàn daàn ñeán saâu, cho neân goïi laø thaâm ñaït. 
Laïi Bieät giaùo saâu daàn cuõng chaúng phaûi thaâm ñaït, Vieân giaùo töùc ngay 
nôi nghieäp caïn ñaït ñeán nghieäp saâu môùi ñöôïc goïi laø thaâm ñaït töôùng toäi 
phöôùc, chieáu khaép möôøi phöông, thaâm ñaït nhö vaäy thaät khoâng coøn loanh 
quanh trong ba coõi, cuõng khoâng ñi loái taét ñeå nhaäp khoâng, töùc laø yù naøy. 
Quaùn moät nieäm khôûi coù ñuû möôøi coõi, goïi laø möôøi phöông, möôøi phöông 
laø yù baùo, möôøi coõi laø chaùnh baùo,neáu khoâng yù baùo thì cuõng khoâng chaùnh 
baùo, ñaõ coù y baùt thì coù traêm phaùp taùnh töôùng boån maït v.v..., cuõng goi 
laø baùch phöông, caùc phaùp nhö vaäy töùc laø moät nieäm nghieäp cho neân goïi 
moät nghieäp laø taát caû nghieäp. Kinh Hoa Nghieâm cheùp: Naøy caùc Phaät töû! 
Taâm taùnh laø moät, vì sao sinh ra caùc thöù nghieäp! Ñaùp: Thí nhö moät maët 
ñaát sinh ra caùc thöù maàm moáng, neáu ñaát gaëp möa thì caùc maàm moáng 
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thuoác ñoäc cuøng luùc moïc leân. Nay ñaát phaùp taùnh ñöôïc möa haønh ñaïo, 
maàm moáng nghieäp thieän aùc trong moät nieäm tranh nhau khôûi leân, nghieäp 
goïi laø phaùp giôùi, laø ñoâ thaønh caùc phaùp, cho neân goïi laø caûnh baát tö nghò. 
Ñaõ thaâm ñaït nghieäp caûnh thieän aùc ñoàng nhau, thì khôûi taâm töø bi, lyù toäi 
phöôùc chaúng traùi chaúng thuaän, traùi thaønh toäi, thuaän thaønh phöôùc, nhö theá 
ñeá danh saéc vaø caùc chaát ngaïi cuõng chaúng traùi, chaúng thuaän. Neáu troäm 
caép thaønh toäi thì coù nghieäp aùc ba ñöôøng, neáu xaû boû thaønh phöôùc thì coù 
nghieäp laønh ba ñöôøng; Boà-taùt thaâm ñaït nhö ñaây chaúng traùi chaúng thuaän, 
ñoái vôùi traùi khôûi töø bi, vôùi thuaän khôûi töø, töùc khoâng chaân ñeá voâ ngoân, noùi 
naêng cuõng chaúng phaûi traùi, chaúng phaûi thuaän, traùi thì thaønh nghieäp höõu 
laäu, saùu ñöôøng thuaän thì thaønh nghieäp voâ laäu ba thöøa. Boà-taùt thaâm ñaït 
töùc khoâng, chaúng traùi chaúng thuaän, ñoái vôùi traùi khôûi bi, vôùi thuaän khôûi 
töø. Trung ñaïo ñeá cuõng chaúng traùi chaúng thuaän, traùi thì haønh nghieäp höõu 
laäu voâ laäu hai beân, thuaän thì thaønh nghieäp phi höõu laäu, phi voâ laâu, Trung 
ñaïo. Kinh Phaùp Hoa cheùp: Nghieäp coù ñöôïc khi tu laâu, töùc laø nghieäp naøy. 
Boà-taùt thaâm ñaït thaät töôùng Trung ñaïo chaúng nghòch chaúng thuaän, khoâng 
coù ba thöù khaùc nhau, cuõng laø moät nieäm töø bi, chaúng tröôùc chaúng sau, 
cho neân goïi laø taâm Boà-ñeà chaân chaùnh. An taâm nôi nghieäp Khoâng thì 
thuaän thieän maø aùc döùt, aùc döùt cho neân goïi laø Chæ, thuaän thieän cho neân 
goïi laø Quaùn, an taân nôi nghieäp giaû thì aùc döùt maø thuaän thieän, an taâm nôi 
nghieäp trung thì aùc döùt maø thuaän thieän, thuaän neân goïi laø quaùn, döùt neân 
goïi laø chæ, ñoù goïi laø quaùn nghieäp kheùo leùo an taâm. 

Phaùp phaùp bieán: Nhö A-tyø-ñaøm cheùp: nghieäp rôi vaøo quaù khöù, bò 
troùi buoäc thuoäc haønh nhaân, ñôøi vò lai chòu baùo. Nay quaùn nghieäp naøy, neáu 
nghieäp laø quaù khöù, quaù khöù ñaõ qua neân laøm gì coù nghieäp, neáu nghieäp laø vò 
lai, vò lai chöa coù, laøm gì coù nghieäp, neáu nghieäp laø hieän ñaïi, hieän taïi nieäm 
nieäm khoâng döøng, neáu nieäm ñaõ quaù töùc thuoäc veà quaù khöù, nieäm neáu chöa 
ñeán thuoäc veà vò lai, nay nôi khôûi laø dieät, laøm gì coù hieän taïi? Neáu noùi ñaõ 
qua thì laøm gì coù nghieäp goïi laø hieän taïi, thôøi ñaõ qua laø nghieäp, ñaõ qua laø 
nghieäp, laø ngay luùc qua ñaõ qua, hieän taïi ñaõ khoâng, nghieäp cuõng khoâng coù 
ñöôïc, ba ñôøi suy xeùt ngang doïc tìm kieám thieän aùc caùc nghieäp ñeàu khoâng 
thaät coù, roát raùo thanh tònh. Maø noùi nghieäp thieän aùc aáy chæ do vaên töï giaû 
danh cuûa theá gian phaân bieät, khoâng theå nghe teân goïi maø cho laø thaät ñöôïc. 
Vì sao? Vì voán caàu lyù thaät, khoâng caàu hö danh, hö danh voâ taùnh, chæ göôïng 
phaân bieät, nhö ngoùn tay chæ hö khoâng, nghieäp voâ taùc voâ thoï, ba ñeá ñeàu 
vaéng laëng, cho neân goïi phaùp phaùp bieán. 

Bieát thoâng bít: Ñoái vôùi nghieäp, chaúng phaûi nghieäp, vöøa laø nghieäp 
vöøa chaúng phaûi nghieäp, chaúng phaûi nghieäp chaúng phaûi khoâng phaûi 
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nghieäp, trong moãi caâu noùi bieát khoå taäp, trong moãi taâm bieát roõ ñaïo 
dieät, suy xeùt muïc ñích thaønh töïu hoaøn toaøn khoâng phaûi laø chöõ do saâu 
aên laù, cho neân noùi bieát thoâng bít. Ñaïo phaåm ñieàu thiích: Ngöôøi tin theo 
Thaønh luaän noùi: YÙ nghieäp rieâng khôûi chöa ñöôïc thaønh nghieäp, yù coù ñöôïc 
thaät phaùp töôûng ñöôïc giaû danh, haønh thì ñoàng duyeân, baáy giôø yù nghieäp 
ñöôïc thaønh töïu, cho neân thì coù ba nieäm xöù. Y cöù vaøo khaåu nghieäp, thaân 
nghieäp laø saéc, goïi laø Thaân nieäm xöù. Ngöôøi tu theo Tyø-Ñaøm noùi: Taâm 
sôû, taâm vöông caøng luùc sinh khôûi, vöông töùc taâm nieäm xöù, thoï sôû töùc thoï 
nieäm xöù, töôûng vaø caùc sôû coøn laïi ñeàu thuoäc haønh aám, töùc phaùp nieäm xöù, 
taâm vöông taâm sôû nöông saéc maø khôûi, töùc thaân nieäm xöù, hoaëc moät thôøi, 
khaùc thôøi ñeàu coù boán Nieäm xöù. Nay quaùn nghieäp naøy ñaày ñuû möôøi phaùp 
giôùi, naêm aám, töùc ñaày ñuû taát caû boán Nieäm xöù, taát caû saéc cuûa nghieäp ñoàng 
loaïi laø thaân nieäm xöù, thaân naøy chaúng phaûi tònh chaúng phaûi baát tònh, ñoàng 
loaïi boán aám laø ba nieäm xöù, ba thöù naøy chaúng phaûi khoå, phi vui, phi ngaõ, 
phi voâ ngaõ, phi thöôøng, phi voâ thöôøng, töùc laø phi vinh, phi khoâ, song thoï 
Nieát-baøn cho ñeán ba giaûi thoaùt ñoù goïi laø ñaïo phaåm. Ñoái trò trôï ñaïo: neân 
nieäm ba möôi hai töôùng öùng thaân Phaät v.v... Nieäm voâ löôïng coâng ñöùc cuûa 
baùo thaân Phaät, cuøng phaù taäp nhaân nghieäp aùc, nieäm phaùp moân Phaät trôï 
giuùp quaû baùo nghieäp aùc, nhôø nieäm Phaät löïc cho neân nghieäp aùc chöôùng 
chuyeån thì nhaäp vaøo cöûa Nieát-baøn, khi quaùn nhö vaäy khoâng laïm baäc 
Thaùnh treân, laïi phaûi an nhaãn caùc chöôùng trong ngoaøi ñeå ñöôïc voâ ngaïi. 
Neáu phaùt sinh töï ñaïo thì chöa phaûi laø hieåu bieát chaân thaät, chôù sinh phaùp 
aùi, phaùp aùi khoâng khôûi thì nhaäm vaän khoâng dính maéc, töï nhieân chaûy vaøo 
ñaát maùt meû, goïi laø Ñaïi thöøa thaäp quaùn, ñöôïc voâ löôïng quaû baùo thanh 
tònh voâ laäu, ñaït ñöôïc quaû baùo voâ thöôïng, ñöôïc nghieäp töï taïi, thaâm ñaït 
toäi phöôùc roát raùo voâ nhieãm, cho neân goïi laø thanh tònh, töùc laø Phaùp thaân, 
traùi goác trôû veà nguoàn, trí chieáu vieân cöïc, cho neân goïi voâ thöôïng töùc laø 
baùo thaân. Hieän thaân trong chín ñöôøng, phoå moân thò hieän neân goïi laø Töï 
taïi, ba thaân nhö vaäy goïi laø Ñaïi thöøa roäng lôùn, thaéng ñeán ñaïo traøng, caùc 
thaân coøn laïi nhö treân noùi,  v.v... 

Thöù naêm: Quaùn caûnh ma söï: haønh nhaân tu boán Tam-muoäi thì ñieàu 
aùc seõ döùt, ñieàu laønh seõ sinh, ma sôï haõi ra khoûi haún caûnh kia, laïi seõ hoùa 
ñoä ngöôøi khaùc, laøm maát nhaân daân quyeán thuoäc cuûa ta, cung ñieän cuûa 
ta troáng khoâng, laïi lo kia coù thaàn löïc, trí tueä löïc roäng lôùn, laïi phaûi sinh 
khôûi ñaáu traùnh, vôùi ta, ñieàu phuïc khoáng cheá xuùc naõo ta, daãn ñeán goác 
laønh chöa thaønh thuïc cho neân coù vieäc ma, haønh giaû ñaïo ñöùc yeáu keùm, 
chöa theå chuyeån ñöôïc ma ba-tuaàn, taát caû quyû thaàn thuoäc saùu taàng trôøi 
cai quaûn, seõ giöõ gìn bôø coõi naøy. Kinh cheùp: vieäc ma, toäi ma khoâng  noùi 
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laø Boà-taùt aùc tri thöùc. Neáu hieåu ñöôïc taø chaùnh thì laïnh nhaït ñoái vôùi hoaøi 
baõo, bieát caûnh giôùi ma nhö caûnh giôùi Phaät, nhö moät khoâng hai, nhö moät 
töôùng bình ñaúng, khoâng cho ma cho laø lo laéng, cho Phaät laø vui veû, an 
nhieân nôi meù thaät, neáu ñöôïc nhö vaäy thì taø khoâng lieân quaùn ñeán chaùnh, 
naõo loaïn duø khôûi ma ñeán cuõng laø ñieàu toát laønh. Nay noùi ma chia laøm 
naêm: moät Phaân bieät ñoàng khaùc. hai Noùi veà töôùng phaùt sinh. ba Noùi veà 
ngaên ngöøa toån haïi. boán Noùi veà caùch trò. Naêm Tu Chæ Quaùn. 

1. Ñoàng khaùc: AÁm ma ñaõ thuoäc caûnh aám giôùi nhaäp, phieàn naõo ma 
ñaõ thuoäc caûnh phieàn naõo, töû ma: beänh laø nhaân cuûa cheát ñaõ thuoäc caûnh 
beänh hoaïn. Nay chính laø noùi veà thieân töû ma, nhöng boán ñaûo khaùc vôùi 
boán ma, boán ñaûo chæ laø ma phieàn naõo, ma phieàn naõo cho neân coù ma 
aám nhaäp, vì coù ma aám nhaäp cho neân coù ma cheát, ñaõ chöa vöôït ra khoûi 
ba coõi thì thuoäc veà thieân töû ma. Neáu laø ngoaïi ñoàng giôùi khaùc, phaù boán 
ñaûo giôùi noäi phaàn ñoaïn caùc ma ñeàu vöôït qua, chæ coù boán ñaûo voâ thöôøng 
v.v..., ñaây laø ma phieàn naõo cuûa giôùi ngoaïi. Vì coù ma phieàn naõo, cho neân 
coù voâ ñaúng ñaúng saéc, töùc aâm ma giôùi ngoaïi, aám ma töùc laø coù cheát. Ba 
hieàn möôøi Thaùnh truï quaû baùo, cho ñeán Ñaúng giaùc, Ba ma ñaõ vöôït quaù, 
chæ coù toàn taïi moät phaàn ma cheát, ñoù laø ba ma giôùi ngoaïi khoâng coù ma 
ñeä luïc thieân, nhöng xinh saéc Tam-muoäi chöa roát raùo goïi laø thieân töû ma. 
Neáu Dieäu giaùc lyù troøn ñaày, voâ minh ñaõ heát cho neân khoâng coøn phieàn 
naõo, khoâng truï quaû baùo cho neân cuõng khoâng coù cheát, xích saéc Tam-muoäi 
vieân maõn môùi laø roát raùo vieäc ma, nhö Kinh Hoa Nghieâm noùi veà möôøi ma 
cuõng ñaâu vöôït ngoaøi yù naøy. 

2. Noùi veà ma phaùt töôùng: Noùi chung cai quaûn quyeán thuoäc ñeàu goïi 
laø ma, tìm kyõ caønh laù khaùc khoâng ngoaøi ba thöù: moät Truy dòch quyû. hai 
Thôøi mò quyû. ba Ma-la quyû, ba thöù phaùt töôùng moãi thöù khaùc nhau. moät 
Truy Dòch phaùt: neáu ngöôøi khi ngoài hoaëc duyeân ñaàu maët hoaëc duyeân 
thaân theå ngöôøi, rôi xuoáng maø laïi leân, traùo trôû khoâng ngöøng, tuy khoâng 
ñau ñôùn maø reân ræ khoù nhaãn naïi, hoaëc khoeùt tai muõi ngöôøi, hoaëc oâm 
giöõ va chaïm döôøng nhö coù vaät maø caàm naém khoâng theå ñöôïc, ñuoåi roài 
laïi ñeán, tieáng keâu chim chíp taïo thaønh tieáng ngöôøi oàn aøo, loaøi quyû naøy 
maët gioáng nhö caây ñaøn boán daây, boán maët haïi mieäng v.v... hai Thôøi mò 
phaùt: Kinh Ñaïi Taäp noùi möôøi hai loaøi caàm thuù ôû trong nuùi baùu tu phaùp 
duyeân töø, ñaây laø ñöùng ñaàu loaøi Tinh mò, ngöôøi quyeàn öùng chaéc chaén bò 
xuùc naõo, ngöôøi thaät coù theå naõo loaïn haønh nhaân, neáu ngoài thieàn maø taø 
töôûng thöôøng meâ ñaém thôøi mò (saéc ñeïp), hoaëc hieän caùc hình beù trai, beù 
gaùi, oâng laõo, baø laõo, caùc loaøi caàm thuù, hình töôùng daùng maïo caùc töôùng 
khaùc nhau. Hoaëc laøm troø vui cho ngöôøi, hoaëc daïy baûo ngöôøi. Nay muoán 
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phaân bieät thôøi thuù phaûi quaùn saùt möôøi hai thôøi, thôøi naøo soá ñeán, heã ñeán 
thôøi naøo thì laø loaøi thuù aáy, nhö daàn laø coïp, cho ñeán söûu laø traâu. Laïi 
moät thôøi chia laøm ba, möôøi hai thôøi töùc coù ba möôi saùu con thuù: Daàn 
coù ba: Ñaàu laø ly (choàn) keá ñeán laø baùo, tieáp ñeán laø coïp. Maõo coù ba: hoà 
(caùo), thoá (thoû) haïc. Thìn coù ba: long (roàng), giao (thuoàng luoàng), ngö 
(caù), chín loaïi naøy thuoäc moäc, phöông ñoâng, chín loaøi vaät naøy nöông ba 
muøa truyeàn laøm tröôùc sau. Tî coù ba: Thieàn (ve saàu), lyù (caù cheùp), xaø 
(raén). Ngoï coù ba: loäc (höôu), ngöïa, deâ. Muøi coù ba: döông (deâ), nhaïn, 
öng (chim). chín loaøi vaät naøy thuoäc hoûa, phöông nam. Thaân coù ba: döùu 
(vöôïn ñuoâi daøi), vieân (vöôïn), haàu (khæ). Daäu coù ba: oâ (quaï), keâ (gaø), tró 
(con tró). Tuaát coù ba: choù, soùi, saøi (caùc loaøi). chín vaät naøy thuoäc kim, 
phöông taây. Hôïi coù ba: thæ (lôïn), du (thuù döõ), trö (lôïn con). Tyù coù ba: 
mieâu (meøo), thöû (chuoät), phuïc döïc (loaøi coù hai caùnh). Söûu coù ba: ngöu 
(traâu), giaûi (cua), mieát (ba ba). chín loaøi vaät naøy thuoäc thuûy, phöông 
baéc, coõi vua ôû giöõa boán muøa, neáu boán phöông haønh duïng töùc laø duøng 
coõi naøy, töùc laø ngö (caù), öng (chim öng), saøi (soùi), mieát (ba ba), ba phen 
ñaõ xoay vaàn voøng quanh töùc coù ba möôi saùu, laïi trong moät loaøi chia laøm 
ba thì coù moät traêm leû taùm thôøi thuù, hieåu saâu yù naøy y thôøi goïi teân yeâu mò 
seõ tieâu maát, neáu thoï chaáp ít nhieàu khieán ngöôøi cuoàng loaïn, hoaûng hoát 
voïng noùi toát xaáu, khoâng traùnh thuûy hoûa v.v... ba Noùi veà quyû ma-la: vì 
phaù hai ñieàu laønh, taêng theâm hai ñieàu aùc, thích töø naêm caên taïo taùc maïnh 
yeáu ñeán phaù. Ñaïi Luaän cheùp: Ma goïi laø hoa tieån, cuõng goïi laø nguõ tieån, 
ñeàu baén vaøo naêm caên, cuøng phaù hoaïi yù. Naêm caên ñeàu moät saùt-na, neáu 
saùt-na chuyeån thì thuoäc yù caên, neáu yù caên hoaïi thì naêm caên ñaâu coù toàn 
taïi, maéc thaáy saéc ñaùng öa goïi laø hoa tieån, thuoäc veà nhuyeãn taëc, thaáy saéc 
ñaùng sôï haõi goïi laø ñoäc tieån, laø cöôøng taëc, thaáy saéc bình thöôøng, laø taëc 
khoâng maïnh khoâng nhuyeãn, boán caên coøn laïi cuõng gioáng nhö vaäy, hôïp laïi 
thaønh möôøi taùm tieån, cuõng goïi laø möôøi taùm thoï, vì nghóa aáy khoâng neân 
thoï chaáp, chaáp thì thaønh beänh, beänh thì khoù trò, vónh vieãn laøm caûn trôû 
thieàn ñònh, cheát seõ ñoïa vaøo ñöôøng ma. Laïi nöõa, ma beân trong baén khoâng 
vaøo, , seõ quaït maùt beân ngoaøi, ñaøn vieät sö taêng ñoàng hoïc ñeä töû phoùng 
möôøi taùm muõi teân. Xöa, coù caùc tyø-kheo bò ma laøm xuùc naõo beân trong, 
laïi bò ñaøn vieät khen cheâ maïnh yeáu khoâng nhanh choùng, lieàn khoùc boû ñi, 
haønh giaû kheùo bieát thaày troø, ñaøn vieät , hoaëc phaùp chuû noùi lôøi khaùc laï, ñoà 
chuùng lieàn töùc giaän, ñoà chuùng oaùn raèng phaùp chuû laø quaùi, caùc vaät nhö 
vaäy nhaân duyeân noùi roäng nhö trong Ñaïi phaåm. Laïi ma kheùo leùo ban ñaàu 
khieán traùi thieän khôûi aùc, neáu khoâng vui theo thì hoaøn toaøn laøm cho rôi 
vaøo ñieàu laønh, xaây thaùp laäu chuøa khieán cho taùn loaïn, chöôùng ngaïi thieàn 
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ñònh, neáu khoâng vui theo thì khieán rôi vaøo Nhò thöøa, ma thaät khoâng hieåu 
Nhò thöøa, chæ muoán haønh giaû khoâng nhaäp Ñaïi thöøa, nhö ñöùa treû thô ban 
ñaàu bò sai khieán haønh giaû seõ boû Ñaïi thöøa tu theo Tieåu thöøa, coâng phu 
ñaõ nhieàu veà sau hoái haän cuõng voâ ích, coù theå haønh giaû seõ khoâng hieåu ñaïi 
tieåu, laïi giaùo hoùa ngöôøi nhaäp voâ phöông tieän khoâng, cho raèng khoâng coù 
Phaät, khoâng coù chuùng sinh, rôi vaøo thieân khoâng, hoaëc thieân veà giaû, caùc 
con ñöôøng taét, khieán khoâng nhaäp vieân. A-Nan-Caáp-Ña hoïc A-Beä-Ñaït 
ñeàu bò ma xuùc naõo, huoáng chi haøng sô taâm ñaâu theå traùnh khoûi töï tha ba 
möôi saùu muõi teân ö? Neáu bieát ma, Phaät ñeàu nhaäp meù, thaät thì khoâng coøn 
sôï haõi. Ñaïi Kinh cheùp: Vì haøng Thanh vaên thuyeát coù ñieàu phuïc ma, vì 
haøng Ñaïi thöøa khoâng noùi ñieàu phuïc ma, nhaát taâm nhaäp lyù thì ñaâu noùi veà 
maïnh yeáu ö? 

3. Noùi veà chöôùng ngaïi loaïn ñoäng: Chæ caùc muõi teân maïnh yeáu, v.v... 
ban ñaàu baén vaøo naêm caên coù ba loãi; moät Laøm cho ngöôøi beänh. hai Maát 
quaùn taâm. ba Ñöôïc phaùp taø. moät Beänh coù caùc töôùng, töø nhaõn nhaäp vaøo 
beänh gan, caùc caên coøn laïi coù theå bieát, thaân maéc beänh khoå thì taâm meâ 
loaïn, maát thieàn ñeán cheát. hai Maát quaùn taâm: Nguoàn goác tu quaùn phaùp 
laønh an oån, töø naêm caên thaáy nghe veà sau taâm ñòa hoân traàm hoaûng hoát, 
khoâng coøn thöù lôùp. ba Phaùp taø: Phaûi y cöù vaøo möôøi thöù chaùnh phaùp, 
choïn löïa phaân bieät, neâu ra töôùng taø: Höõu: Saéc töø nhaõn nhaäp, thaáy soâng 
nuùi, caùc ngoâi sao, maët traêng, maët trôøi, cung ñieän, cuõng thaáy caùc thöù 
töôùng maïo trong toái taêm, chæ ñieåm phöông tieän, ñoù laø coù thaùi quaù. Voâ: 
Saéc töø nhaõn nhaäp, beøn cho raèng caùc phaùp gioáng nhö ñoaïn khoâng, noùi 
phaùp khoâi voâ, raát ñaùng sôï haõi, ñoù laø khoâng thaùi quaù. Minh: Saéc nhaäp 
roài thoâng suoát, thöôøng saùng nhö aùnh saùng maët trôøi, maët traêng chieáu soi. 
AÙm: Môø mòt toái ñen tieáng xuùc chaïm khoâng hieåu bieát. Ñònh: Saéc nhaäp 
taâm mình nhö khoái goã taûng ñaù ñöùng thaúng, söøng söõng. Loaïn: Saéc nhaäp 
roài ngoâng cuoàng phan duyeân. Ngu: Saéc nhaäp roài, toái taêm laàm loãi, ñaùng 
khinh vuïng veà, traàn truoàng khoâng xaáu hoå. Trí: Saéc nhaäp roài thoâng minh 
nhanh choùng. Bi: Saéc nhaäp roài buoàn baõ khoùc loùc. Hyû: Saéc nhaäp roài ca haùt 
thöôøng vui. Khoå: moät traêm ñoát xöông ñau ñôùn nhö bò löûa ñoát. Laïc: thaân 
theå vui söôùng say xöa nhö naêm duïc laïc. Hoïa: töï mình vôøi laáy hoïa, cuõng 
bò ngöôøi khaùc gaây hoaï, cuõng bieát kia gaây hoïa. Phöôùc: thöôøng töï chieâu 
caûm phöôùc, cuõng coù theå vì ngöôøi khaùc laøm phöôùc. AÙc: khoâng coù vieäc 
naøo khoâng gaây taïo, laïi khieán ngöôøi khaùc gaây ra ñieàu aùc. Thieän: töï thöïc 
haønh ñaøn v.v... cuõng khuyeân ngöôøi khaùc thöïc haønh ñaøn. Taéng: Khoâng 
chòu thaáy ngöôøi khaùc ôû rieâng moät mình caùch xa moïi ngöôøi. AÙi: löu luyeán 
troùi buoäc naëng neà. Cöôøng: taâm kia ngang böôùng, ra vaøo khoâng ñöôïc  töï 
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taïi, cuõng nhö gaïch ñaù khoù coù theå bieán chuyeån, khoâng thuaän thieän ñaïo. 
Nhuyeán: taâm chí yeáu meàm, deã bò tan hoaïi, cuõng nhö buøn meàm khoâng 
theå laøm ñoà duøng, caùc thöù nhö vaäy hoaëc thaùi quaù, hoaëc khoâng saùnh baèng 
ñeàu goïi laø taø töôùng. Moät caên coù ba thoï, moät thoï coù möôøi hai phaùp taø, ba 
thoï hôïp coù 600 phaùp taø, traûi qua naêm caên hôïp coù ba00 phaùp taø, tuy coù 
95 caùc thöù taø khaùc nhau nhöng kia ban ñaàu nhaäp phaûi nhôø naêm caên, suy 
tìm cho cuøng ba traêm aáy phaûi töông öng vôùi kia. Xeùt raèng lo sôï nhieàu 
thöôøng khieán cho thieàn quaùn tan maát, thôøi mò nhieàu khieán cho ngöôøi bò 
phaùp taø, maø-la coù ñuû hai thöù toån haïi naøy. 

4. Noùi veà caùch trò: Neáu trò lo sôï, phaûi bieát thôøi maït phaùp cuûa Ñöùc 
Phaät Caâu-Na-haøm, Tyø-kheo öa nhieãu loaïn chuùng taêng, taêng bò ñuoåi lieàn 
sinh taâm aùc, theà thöôøng laøm xuùc naõo ngöôøi ngoài thieàn, ñaây laø loaøi quyû 
nguyeân toå, baùo hoaëc ñaõ taøn ruïng maø ñoàng nghieäp sinh cuõng coù theå laøm 
naõo loaïn, nay quôû traùch toå toâng, quyû kia nghe lieàn xaáu hoå boû ñi. Traùch 
raèng: Ta bieát teân hoï ngöôi, ngöôøi laø dòch daï-xoa, thôøi Ñöùc Phaät Caâu-Na- 
haøm, phaù giôùi, troäm haï laïp, tham aên, tham ngöûi höông, nay ta giöõ giôùi 
khoâng sôï ngöôi, quôû traùch nhö vaäy roài thì noù lieàn boû ñi, neáu kia khoâng 
ñi thì thaäm tuïng baøi töïa cuûa giôùi vaø giôùi, thaàn giôùi trôû laïi giöõ, quyû phaù 
giôùi boû ñi. Trò quyû thôøi mò phaûi kheùo bieát möôøi hai thôøi ba möôi saùu 
thôøi thuù, bieát thôøi xöôùng teân, yeâu mò lieàn ñi, baäc aån só tu haïnh ñaàu-ñaø 
thöôøng caát chöa göông vuoâng treo ôû sau choã ngoài, quyû mò khoâng theå 
bieán hoùa saéc töôïng trong göôùng ñöôïc, xem göông maø bieát, coù theå duøng 
ñeå töï ñuoåi chuùng ñi, ñaây laø hai phöông phaùp trò caû trong laãn ngoaøi. Trò 
ma-la coù ba: moät Giaùc ha: nhö ngöôøi giöõ cöûa ngaên ngöôøi xaáu khoâng cho 
vaøo, nhö Ñöùc Phaät baûo caùc Tyø-kheo: Taát caû vaät cuûa ngöôøi khaùc khoâng 
thoï, phöông thöùc khoâng thoï coù theå trò taát caû vieäc ma cuûa mình vaø ngöôøi. 
hai Neáu ñaõ thoï vaøo phaûi töø ñaàu ñeán chaân, moãi moãi phaûi quaùn kyõ, caâu 
ma khoâng ñöôïc, laïi caàu taâm khoâng ñöôïc, ma töø ñaâu ñeán muoán xuùc naõo 
nhöõng gì? Nhö ngöôøi aùc vaøo nhaø, moãi choã xem xeùt, khoâng ñeå cho ôû, neáu 
ba quaùn khoâng ñi thì vöõng taâm choáng cöï giöõ gìn, laáy caùi cheát laøm kyø haïn 
khoâng cuøng ôû chung vôùi keû aùc kia, khoeù leùo hoài chuyeån nhö vaäy ba laàn 
trò khoâng caàn noùi nhieàu. 

5. Tu quaùn: Theo theå leä chia laøm möôøi phaùp: caûnh: Neáu vieäc ma 
sinh khôûi thuaän theo haïnh ma, gaây ra caùc nghieäp aùc, thaønh phaùp ba 
ñöôøng, neáu theo ma maø khôûi thieän nhö tuøy thuoäc ngöôøi khaùc maø thöïc 
haønh boá trí, tuy sinh ñöôøng laønh maø ñôøi ñôøi töông nhieãm, hoaëc coù khi 
nöông nhaäp chaáp vaøo ngoân ngöõ, neáu xaû thaân maïng lieàn chòu quaû baùo kia, 
duø muoán tu ñaïo cuõng ngaên chöôùng muoân laàn, coù Boà-taùt coù ma khoâng ma 
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töùc laø yù naøy. Ñoù goïi laø tam thieän phaùp giôùi. Ma laïi bieán hoùa khieán töï 
nhaäp Nieát-baøn , chuùng sinh ñaâu coù can döï gì ñeán ngöôi, luoáng chòu cay 
ñaéng khoâng baèng chöùng ñaéc, ñoù goïi laø vieäc phaùp giôùi Nhò thöøa. Ma laïi 
khieán ngöôøi quanh co vuïng ñoä, khoâng mau choùng nhaäp ñaïo Boà-ñeà, nhö 
vaäy saâu caïn phaân bieät roõ raøng ñeàu laø caûnh tö nghì. Neáu töùc vieäc maø naøy 
ñaày ñuû möôøi giôùi traêm phaùp ôû trong moät nieäm, taát caû phaùp thuù höôùng 
veà ma, nhö moät phaùp moäng ñuû taát caû vieäc, moät ma laø taát caû ma, taát caû 
ma laø moät ma, chaúng phaûi moät chaúng phaûi taát caû cuõng laø moät ma taát caû 
ma, moät Phaät taát caû Phaät, khoâng ngoaøi coõi Phaät töùc laø coõi ma, khoâng hai 
khoâng khaùc, quaùn nhö theá thì haøng ma laø ñaïo traøng. Haøng thöôïng caên 
lôïi trì trò ma hieån baøy lyù, duøng maø laøm thò veä ñoái vôùi ma khoâng sôï haõi 
nhö cuûi theâm löûa, duyeân tu khoâng theå tòch chieáu, Trì Theá khoâng bieát aâm 
möu cuûa ma goïi ñeán baûo raèng: Laønh thay! Chaân tu tòch chieáu, khoâng 
ñôïi quaùn saùt maø ñaõ soi chieáu, lieàn bieát laø ma chaúng phaûi Ñeá-thích, bieät 
giaùo khoâng chaáp nhaän phi phaùp, cho neân noùi raèng: chaúng thích nghi vôùi 
ta, Vieân giaùo an truï meù thaät, cho neân noùi nhö ta ñaùng thoï, khoâng sôï phi 
nhaân ñoái vôùi sinh töû coù söùc maïnh, ñoù goïi laø caûnh baát tö nghò. Coõi ma 
töùc coõi Phaät maø chuùng sinh khoâng bieát, meâ môø coõi Phaät, sinh khôûi coõi 
ma, ôû trong Boà-ñeà sinh phieàn naõo, vì vaäy cho neân khôûi bi, muoán khieán 
cho chuùng sinh hieåu raèng coõi ma töùc coõi Phaät, phieàn naõo töùc Boà-ñeà, 
cho neân khôûi töø, töø voâ löôïng Phaät bi voâ löôïng ma, voâ löôïng töø bi töùc voâ 
duyeân nhaát ñaïi Töø bi. Muoán ñaày ñuû nguyeän naøy hieån baøy lyù naøy neân 
haøng phuïc ma laøm ñaïo traøng, taùm möôi öùc chuùng sinh khoâng theå ñoäng 
taâm goïi laø chæ, thaáu ñaït coõi ma töùc coõi Phaät goïi laø Quaùn, nhöng duøng 
boán Taát-ñaøn, Chæ Quaùn an taâm, heã vieäc ma khôûi lieàn duøng boán caâu phaù, 
ngang doïc ñôn phöùc phaù taát caû khoâng dính maéc. Tam taïng ban ñaàu haøng 
phuïc boán ma ngoài ñaïo traøng, phaù phieàn naõo ma ñaéc ñaïo Boà-ñeà, laïi ñaéc 
phaùp taùnh thaân, phaù ma aåm nhaäp, hai thöù naøy cuøng phaù ma cheát, ngoài 
döôùi coäi caây, ñaéc Tam-muoäi baát ñoäng, bieán ba ngoïc nöõ phaù taùm möôi 
öùc binh, göôm ñöùng ñaàu ñeàu bò rôi xuoáng ñoù laø phaù ma thieân töû, Thoâng 
giaùo ban ñaàu ñaéc Voâ sinh nhaãn ñeán Luïc ñòa ñaét ñaïo Boà-ñeà nhö tröôùc, 
Baùt ñòa ñaïo quaùn song löu laø Tam-muoäi Baát ñoäng, phaù ma thieân töû, hai 
nôi Thanh vaên chæ phaù ba thöù ma, Caáp-Ña thöôøng bò xuùc naõo, sau ñöôïc 
thaàn thoâng haøng phuïc maø chaúng phaù v.v... Bieät giaùo Thaäp Truï ñaõ phaù 
boán ma cuûa giôùi noäi, ñaêng ñòa phaàn ñaéc ñaïo Boà-ñeà, phaù ma phieàn naõo, 
ñaéc phaàn Phaùp thaân phaù aám ma, ñaéc phaàn xích saéc Tam-muoäi, ma phaù 
thieân töû. Nhö kinh Anh laïc cheùp: Ñaúng giaùc thì tam-ma ñaõ heát, chæ coøn 
laïi moät phaàn ma cheát, ba khoâng neân heát tröôùc, moät khoâng neân rieâng soùt 
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laïi, ñaây chính laø Bieät giaùo phöông tieän noùi ñoù thoâi! Vieân giaùo Sô truï 
ñeàu phaù taùm ma, ñaéc ñaïo Boà-ñeà phaù ma phieàn naõo v.v... cho ñeán Dieäu 
giaùc taùm ma roát raùo heát haún, tuy Sô truï phaù maø chaúng phaûi Sô truï phaù, 
tuy Haäu giaùc phaù maø chaúng phaûi Haäu giaùc phaù, nhöng khoâng lìa Sô truù 
haäu giaùc, ñoù goïi laø phaù phaùp bieán. Ñoái vôùi treân moãi moãi ñeàu trong phaùp 
phaù ma, ñeàu bieát khoå taäp, voâ minh teá ñoä, bieát chöõ, chaúng phaûi chöõ. Ñaïo 
phaåm: coõi ma coù ñuû taát caû saéc, saéc töùc laø khoâng, saéc töùc laø baát tònh, saéc 
töùc laø giaû, ñaây goïi laø tònh. Saéc töùc laø trung, chaúng phaûi tinh chaúng phaûi 
baát tònh, boán aám coøn laïi cuõng gioáng nhö vaäy, ñoù goïi laø moät nieäm xöù, 
taát caû nieäm xöù, cho ñeán ba moân giaûi thoaùt. Neáu moân chöa môû thì do söï 
chöôùng töø nhieàu kieáp laâu xa ñeán nay bò ma sai söû, vì khôûi ma ñaøn neân 
coù quaû baùo, vì giöõ giôùi ma neân caàu mong lôïi döôõng, haønh nhaãn ma laøm 
ngöôøi khaùc sôï haõi, tu taäp tinh taán ma caàu tieáng taêm, ñaéc thieàn ma, meâ 
muoäi phaùp quyû, öa thích tueä ma, phaân bieät löôùi kieán chaáp, trong saùu 
phaùp nhö vaät tuøy goïi laø laønh nhöng kyø thöïc laø ma, do taø teä naøy laøm teä 
hai moân Tam-muoäi, nay duøng chaùnh ñoä ñoái trò saùu teä, teä maät ñoä thaønh, 
nhö daàu nhieàu thì caøng saùng, neáu phieàn naõo xen laãn thì phaûi duøng boán 
phaàn quaùn tröôùc trôï giuùp ñoái trò, nghieäp xen laãn phaûi nhôø nieäm danh 
hieäu hai Ñöùc Phaät trôï trò. Neáu Tieåu thöøa haøng phuïc ñaïo cuøng khaép goïi 
laø vaên tueä, cho ñeán Vieân giaùo naêm phaåm laø ñòa vò vaên tueä, ñaây coøn chöa 
thaønh ñaâu theå xen laïm chaân khôûi taêng thöôïng maïn, neáu muoán nhaäp taâm 
phaûi nhaát taâm an nhaãn chôù ñeå bò ma laøm ñoäng loaïn, quaùn nhieàu cuøng 
toät, göôïng taâm quôû traùch, neáu nhaäp Töï vò, ñaéc phaùp ban thöôûng, chôù 
sinh taâm kieâu maïn, taâm tham aùi thí nhö coù coâng lao lôùn bò truaát pheá 
hoùa thaønh nhoû, hoaëc maát boång loäc, hoaëc maát maïng, neáu khôûi phaùp aùi laø 
phaïm toäi, chæ phaùt töï giaûi, neáu coøn chuùt ít thì maát töï giaûi, neáu maát boång 
loäc thì rôi vaøo Nhò thöøa, neáu maát maïng thì Ñaïi thöøa gia nghieäp toâng xaõ 
dieät. Neáu khoâng coù phaùp aùi töø töông töï nhaäp chaân thaät, ñieàu phuïc ma 
laøm thò giaû, thaúng ñeán ñaïo traøng. Laïi nöõa, thoái thaát tueä nhö maát coâng 
lao, thoái thaát ñònh nhö maát boång loäc, caû hai ñieàu thoái thaät nhö maát maïng. 
Laïi nöõa, thoâng duøng nhaát yù laøm quaùn: haønh nhaân ñoän caên, tröôùc hieåu yù 
chung, ñoä nhaäp vaøo Bieät, Trung luaän yù rieâng töng phaåm maø ñeàu hoäi voâ 
sinh, Thoâng bieät neâu leân laãn nhau, yù thaønh töïu laãn nhau. 

Hoûi: ma ñoäng loaïn xong, sau phaùp toát khôûi, ñoù laø phaùp nhó. Laïnh 
(ñoâng) qua xuaân ñeán ö? Ñaùp: chöa haún ñeàu nhö vaäy, töï mình coù loãi laàm, 
phaùp toát cuõng khoâng phaùt, maø laø do duyeân xaáu chieâu caûm, ñieàu laønh laø 
do taâm löïc maø coù. Thích luaän cheùp: Ñöùc Thích-ca töø kieáp laâu xa ôû trong 
ñôøi aùc, ñôøi khoâng coù Phaät, caàu phaùp tinh taán, hoaøn toaøn khoâng thaät  coù, 



SOÁ 1911 - MA HA CHÆ QUAÙN, Quyeån 8 (Phaàn Cuoái) 340 

 

ma bieán hoùa thaønh Baø-La-Moân noùi doái raèng: coù baøi keä cuûa Phaät raèng: oâng coù theå laáy da 
laøm giaáy, laáy xöông laøm buùt, laáy maùu laøm möïc ñeå cho oâng duøng, Boà-taùt öa phaùp lieàn töï 
loät da phôi khoâ ñeå ghi cheùp keä, Ma lieàn bieán maát, ñöùc Phaät bieát taâm cuûa vò kia töø 
phöông döôùi voït leân, neân noùi cho nghe kinh saâu xa nhieäm maàu, khieán hoï ñöôïc voâ sinh 
nhaãn coù theå laáy ñoù laøm chöùng v.v... 

 


